Istituto Comprensivo Visconteo di Pandino

CURRICOLO DI MOTORIA  
DELLA SCUOLA DELL’INFANZIA

CAMPO D’ESPERIENZA :  IL CORPO E IL MOVIMENTO
Dimensione 1 - Dimostrare di percepirsi positivamente nella pratica motoria, padroneggiando  movimenti con consapevolezza.
	ABILITÀ
	CONOSCENZE

	CINQUE ANNI
· Muoversi con sicurezza nello spazio

· Controllare i movimenti della mano, polso, dita nell’uso di strumenti grafici.

· Conoscere le proprie possibilità fisiche.

	· Giochi motori 

· Schede di pregrafismo


Dimensione 2 - Dimostrare piacere nel movimento in diverse forme di attività usando il corpo per mettersi in relazione

	ABILITÀ
	CONOSCENZE

	CINQUE ANNI
· Utilizzare vari tipi di movimento che coinvolgono tutti gli arti. 

· Sperimentare le proprie potenzialità motorie

· Rispettare le regole del gioco

	· Giochi di motricità globale e fine, di gruppo ed individuali




Dimensione 3 - Riconoscere , denominare e rappresentare graficamente la figura umana

	ABILITÀ
	CONOSCENZE

	CINQUE ANNI
· Riconoscere tutte le principali parti del corpo

· Nominare e riprodurre graficamente le parti del corpo in stasi e in movimento

· Collegare tutte le parti del corpo alle loro funzioni 

	· Schema corporeo

· I cinque sensi
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